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L’Astigiano in bicicletta

C’e un “mondo a pedali” che viaggia silenzioso,
alimentato dalla passione, dal “motore dell’anima”, in
grado di trasmettere emozioni, anche laddove vive
I'abitudine. Il turismo &, per antonomasia, desiderio di
conoscenza e la bicicletta, amica complice, puo
risultare lo strumento ideale per far si che, in un viaggio,
nulla appaia scontato.

In questa visione il Cicloturismo diventa esperienza,
semplice e coinvolgente perché permette di fruire la
natura, I'arte, le culture di un territorio e i paesaggi in
un modo discreto ed appagante.

L’Astigiano e meta ideale per chi vive le vacanze con
questo spirito, nel pieno rispetto di un turismo
ecosostenibile. Molti gii itinerari, alcuni dei quali illustrati
in questa pubblicazione e disponibili anche sul sito
internet www.piemonteciclabile.it. Percorsi con difficolta
varie, su Strade poco trafficate che attraversano antiche
borgate ricche di storia e tradizioni, suggestive come
il paesaggio che le circonda.

Un nuovo modo per vivere le splendide colline del
Monferrato e della Langa con la consapevolezza che
ad attendervi, dopo una piacevole giornata in bicicletta,
troverete sempre ospitali alberghi di campagna,
agriturismo e bed & breakfast. Potrete cosi premiarvi
con | piatti della grande tradizione gastronomica di
queste terre... il tutto sempre accompagnato da un
buon vino prodotto dai vigneti che avrete sfiorato tra
una pedalata e I'altra.






Itinerario 1

Tour del Ruché

Un affascinante itinerario che tocca le colline dove si produce il

famoso rosso astigiano D.O.C.

Descrizione del percorso
Provincia: Asti

Bici consigliata: city bike
Difficolta: medio

Partenza: Portacomaro

Arrivo: Portacomaro

Km di percorrenza: 55 km
Tipo di terreno: asfaltato
Periodo consigliato: da aprile a
giugno/da settembre a ottobre

Tappe del percorso e punti di
interesse

Il percorso parte dalla piazza di
Portacomaro paese: discesa e pia-
nura per circa 4 km in direzione
Migliandolo, svolta a sinistra per
Scurzolengo. Prima di cominciare la
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salita verso Scurzolengo svoltare a
destra, sulla salita per Bricco Gioia
(dir. Castagnole Mont.to): salita breve
nei boschi con circa 800 m di curve,
stretta ma pedalabile (consigliato il
39x20 0 39x22, tanto per scaldare
le gambe). Discesa ancora con cur-
ve, al fondo si costeggia la vecchia
formace di Castagnole Monferrato e
si svolta a destra in direzione Asti:
tratto di falsopiano in leggera disce-
sa, praticamente tutto rettilineo (si
puo iNnestare 53x15 0 53x17). Dopo
circa 4-5 km in frazione Valenzani
svolta a sinistra Verso Refrancore:
salita di 3 km pedalabile ma con
tratti di pendenza intorno al 12%.

Si scollina, si scende, sirisale, si ri-

Colline del Ruché




scende. Una volta arrivati nel con-
centrico si deve seguire la strada
in direzione Castagnole Monferrato.
Dopo un paio di km, svolta a destra
in frazione Santo Stefano. La strada
sale bruscamente con pendenze in-
torno al 15-20 %: un km di ascesa
mozzafiato. In cima, allaltezza di una
cappelletta, svolta a sinistra. Ancora
salita e saliscendi sulla collina, in un
panorama di straordinaria suggestio-
ne. Dopo circa 5 km si arriva a Mon-
temagno, spettacolare il colpo d'oc-
chio del paese. Prima di imboccare
la salita che conduce al concentrico
di Grana, svoltare a destra sulla Cir-
convallazione (molto breve). In fondo
ad una breve discesa, svoltare anco-
ra a destra, direzione Casorzo; lunga
discesa con curve ma molto pedala-
bile, in uno del tratti paesaggistica-
mente piu belli del Monferrato. Sono
4-5 km prima di arrivare a Casorzo,
con salita breve ma impegnativa.
Al semaforo di Casorzo svolta a
sinistra: si sale dolcemente verso la
periferia del paese, quindi comincia
la discesa verso Grazzano. Rettilineo,
curva stretta, nuovo rettilineo, poi si
comincia a salire (39x20 o anche
un 53x22) fino a Grazzano.

Sosta alla fontana sulla piazza dello
sferisterio (poco prima si incontra
anche un negozio-bar molto ben for-
nito) e poi via verso Moncalvo, su
una delle piu belle panoramiche del

Monferrato. Chi vuole puo deviare a
destra per Madonna dei Monti: 3
km di salita per ammirare, in cima la
stele dedicata al Maresciallo d'ltalia
Pietro Badoglio (in paese c'e anche
i Museo dedicato allllustre grazza-
nese) con vista mozzafiato a 360°
su tutto il Monferrato, dalle risaie
vercellesi fino alla corona delle Alpi
e dellAppennino. Riprendendo la
strada per Moncalvo, si affrontano
ancora dolci declivi, fino ai contrafforti
della citta aleramica. Prima di entrare
in Moncalvo, al termine di una bella
discesa pedalabile, svolta a sinistra,
sulla SS per Calliano. Anche qui i
raccomanda prudenza, soprattutto
nei giomi feriali per il transito di ca-
mion. Sono 4-5 km di strada “a ri-
schio”, I'unica di tutto il percorso.
Comincia la discesa verso Calliano
(dir. Asti): 1-2 km su strada scorre-
vole,

Ma attenzione al traffico. All'altezza
di Penango, cominciano altri 2 km
di salita, molto ampia, pedalabilissima
(sl pud usare anche il 53). Al culmine
della salita svoltare a sinistra (bivio
per Montemagno) imboccando una
sorta di mini-circonvallazione che
taglia fuori il paese di Calliano.
Proseguire verso San Desiderio,
Scurzolengo, Portacomaro, tutto in
collina, panoramico con saliscendi.
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Itinerario 2

Sulle colline dellaVal Bormida tra boschi e torri

Un anello di 36 chilometri, piuttosto impegnativo, sulla Langa
astigiana, tra il Bormida di Spigno e il Bormida di Millesimo.

Descrizione del percorso
Provincia: Asti

Bici consigliata: bici da corsa,
city bike

Difficolta: difficile

Partenza: Monastero Bormida
Arrivo: Monastero Bormida
Km di percorrenza: 36 km
Tipo di terreno: asfalto
Periodo consigliato: da aprile a
settembre

Tappe del percorso e punti di
interesse

Si parte dalla piazza di Monastero
Bormida, attraversando il ponte me-
dievale e pedalando verso Rocca-
verano; dopo 6 km, appena prima
del ponte sul Tatorba, si svolta a sini-
stra in direzione Cessole; si passa
vicino alla Madonna del Deserto e
si inizia una ripida salita che, in due
chilometri e con una pendenza me-

Ponte medievale
Monastero Bormida



dia del 15%, porta in vetta. | pacsag-
gio e stupendo; si svolta a sinistra
per San Giorgio Scarampi; si rima-
ne sul crinale, passando da Regione
Galli e si raggiunge, dopo circa due
chilometri, la chiesetta della Ma-
donna del Rosario. Di qui, pro-
cedendo a sinistra su uno sterrato,
¢ possibile raggiungere San Giorgio
Scarampi.

Si pud anche procedere sull'asfalto
e scendere verso Vesime.

La discesa diventa piu ripida e si
arriva alla Chiesa dell’Assunta (km
12). Si entra a Vesime dal ponte sul
Bormida e, dopo una sosta, si ripren-
de in direzione San Giorgio Scaram-
pi. La salita dopo il primo tratto,diven-
ta piuttosto impegnativa. Si arriva al

Roccaverano e le colline
della Valle Bormida
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paese (km 19.3, m 560 s..m.),e si
procede per Roccaverano. La salita
diventa piu dolce, il panorama &
affascinante; superiamo il bivio per
Olmo Gentile e poco dopo si
arriva alla meta (km 20, m 750
s.l.m.). Si prosegue poi verso San
Giovanni; si passa dalla torre di
Vengore e si procede fino al bivio
(km 27.2) per San Gerolamo.

Si prosegue per un chilometro fino
allincrocio successivo; qui si pud
scendere a sinistra, sulla strada della
Valle Tatorba.

Si passa da San Gerolamo e si
scende rapidamente a riprendere la
strada provinciale 56 per Monastero
Bormida, dove termina il percorso.
In tutto 36 chilometri.
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