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Il fascino della Langa Astigiana

Punta estrema della provincia di Asti quasi ai confini con
la Liguria, la Langa Astigiana & un territorio di grande fascino
per molti aspetti: I'altitudine delle sue colline dove i vigneti
pian piano lasciano spazio ai noccioleti, ai pascoli e ai
boschi, il clima che risente gia della vicinanza del mare e
permette di veder fiorire le ginestre e orchidee rare, i suoi
piccoli borghi medioevali, le antiche torri di avvistamento
innalzate, secondo la tradizione, per contrastare le invasioni
dei Saraceni. Il tutto attraversato da strade panoramiche
e sentieri da percorrere a piedi, in mountain-bike o a cavallo.
Si € scelto di descrivere la zona in un unico itinerario: per
compierlo in pitl tappe aree di sosta attrezzate, ristoranti e
trattorie tipiche in cui gustare i piatti della tradizione locale
e tutte le tipologie di strutture ricettive (hotel, agriturismo,
bed & breakfast, case vacanza) vi accolgono in ogni comune
del territorio .






La Langa Astigiana

Da Asti la Langa si raggiunge se-
guendo le indicazioni per Canelli:
giunti nella citta capitale dell’Asti
Spumante si prosegue per Cas-
sinasco. Percorrendo i tornanti che
salgono verso il piccolo comune Si
vedono i primi noccioleti che si
alternano ai vigneti di moscato.

La nocciola tonda gentile delle Lan-
ghe (uno dei prodotti ad indicazio-
ne Geografica Protetta 1. G.P) € anche
I'ingrediente principe del torrone,
prodotto qui in uno degli ultimi
torronifici artigianali del Piemonte.
A Cassinasco non e rimasto molto

della struttura originale del
' borgo: di fianco alla parroc-
chiale I'unico resto del

castello distrutto dall’esercito fran-
cese nel 1615 & la torre medioevale
in pietra che porta ancora oggi |
segni della furia dei soldati nello squar-
cio che la trapassa.

Recentemente restaurata, la torre &
accessibile, dotata di scala interna
con ballatoio a circa 20 metri di
altezza (con visita sempre possibile).
Con importanti opere di ingegneria
naturalistica e stato anche allestito
un belvedere. La vicina chiesa di
Santllario conserva i caratteri ba-
rocchi nell'interno. In regione Caffi
(dallarabo “kafir'che significa mis-
credente, un ricordo delle scorrerie

_1|—= Cassinasco Torre Med]oevale
= della scala originale in pietra
saracene) il Santuario di Nostra Si-
gnora dei Caffi fu eretto agli inizi del
XX secolo su progetto dellarchitetto
Gualandi (autore della monumenta-
le chiesa di Fontanile) sul luogo di
un’'apparizione della Vergine a una
giovanetta muta che miracolosa-
mente acquisto la parola.
Da Cassinasco si scende nella Valle
Bormida e si raggiunge Bubbio: di

Cassinasco
Torre Medioevale




Cassinasco Santuario
NS Signora dei Caffi

origine forse romana, il paese sorge
SU UNO sperone roccioso affacciato
sul fiume Bormida ed ha mantenuto
la struttura urbanistica medioevale
con le belle case allineate lungo la
trecentesca Via Maestra delimitata
dalla chiesa parrocchiale e dal ca-
stello. Il castello odiermo & una rico-
struzione ottocentesca (quello origi-
nale ando in gran parte distrutto nel
XVl secolo), ha begli intemi affrescati
e giardini ed & attualmente una strut-
tura alberghiera.

La parrocchiale dell Assunta (1750-
1779) fu disegnata dall’architetto

Valle Bormida
panorama

Bubbio

Giacomo Carretto, allievo di Juvarra,
con mossa facciata in mattoni a vista
€ maestoso intermo a pianta centrale.
Di fronte I'oratorio dei Disciplinati (le
compagnie di Disciplinati, Battuti o
Flagellanti si erano particolarmente
sviluppate nell'area tra Piemonte
e Liguria in rapporto al propagarsi
della peste, che aveva portato alla
diffusione di pratiche espiatorie come
le flagellazioni la cui funzione era di
placare la collera divina). Da non
perdere anche la passeggiata attrez-
zata sotto le mura e lungo il fiume
con gli scorci tra i vicoli e una sosta




nelle pasticcerie per un assaggio di
amaretti alla nocciola.

In regione Sant’ Ippolito e stato
recentemente inaugurato il parco
scultoreo di Quirin Mayer, scultore
svizzero stabilitosi qui come molti
altri stranieri incantati dai paesaggi
di Langa. Consigliabile salire sul
colle di San Grato: dal sagrato della

Grappolo di Moscato d’Asti

piccola chiesa omonima, originale
edificio ottagonale in stile eclettico,
la vista € mozzafiato.

Dalla regione Quartino la strada per
Loazzolo sale tra una vegetazione
quasi mediterranea tra cespi di
rosmarino e piccoli vigneti sostenut
da muretti in pietra a secco.

Loazzolo

Piccolo comune Loazzolo, il cui no-
me viene fatto derivare da Lupatiolum
terra di lupi, oggi si lega al passito
di moscato, il Loazzolo, la D.O.C.
piu piccola d'ltalia che nasce dalla
vendemmia tardiva di vecchi vigneti
di moscato esposti a sud, i cui grap-
poli vengono poi fatti essiccare al
sole.

Il Loazzolo, vinfficato e imbottigliato
solo nel piccolo comune (unico caso
in ltalia) & un prezioso vino da medi-
tazione ormai conosciuto ovungue
da degustare a fine pasto o accom-
pagnato dalla saporita robicla caprina
di Roccaverano. Dopo una sosta
sulla terrazza belvedere la visita puo
comprendere la piazza con la parroc-
chiale di Sant” Antonio abate e la
chiesa dei Disciplinati 0 una passeg-
giata a scoprire i resti del castello
sulla collina di Sant” Andrea.

Si ridiscende in Valle Bormida: la
strada segue il corso e le anse del
fiume per arrivare a Cessole.

La parte ‘nuova” del comune si &
sviluppata lungo la strada provinciale,
svoltando sulla destra invece si
raggiunge il borgo antico, addossato



alla collina, dominato da un'ardita e
originale realizzazione barocca con
due chiese sovrapposte: la parroc-
chiale e la chiesa della confratermita
dei Battuti.

Larchitetto Giacomo Carretto esco-
gitd questa geniale soluzione per
porre fine a 180 anni di discussioni
sulla dislocazione dei due edifici. La
prima pietra della nuova grande
costruzione fu benedetta il 19 aprile
1779. Il famoso architetto riuscl a
mettere tutti d'accordo, ma dovette
costruire due chiese, per poter sod-
disfare i Disciplinati e la popolazione:
la parrocchiale superiore dedicata
allAssunta e l'inferiore dei Battuti
collegate internamente da una scala
a chiocciola.

Consigliabile salire a piedi per
raggiungere la raccolta piazza su cui
si affacciano la parrocchiale e la
loggia del mercato, il primo istituito
nella Valle Bormida nel XVII secolo.
Scendendo sulla destra si raggiunge
invece I'ingresso della chiesa dei
Disciplinati.

Del recinto del castello, che doveva

Cessole

essere piuttosto esteso, sono rima-
ste solo tracce delle mura nella parte
piu alta del borgo nei pressi della
chiesa di Sant’ Antonio da Padova.
Imponente anche una grande casa-
forte in pietra. Di fronte al borgo, sul
versante opposto del fiume, la chiesa
di Sant’” Alessandro e il piccolo
Santuario della Madonna della Neve.
Proseguendo in valle dopo pochi
km si raggiunge Vesime (advige-
simum milium da Acqui Terme). An-
che qui bisogna lasciare la strada
principale lungo la quale si e ampliata
la Vesime moderna: basta svoltare
a destra in Piazza Vittorio Emanuele
per scoprire il Palazzo Comunale dal
portico gotico con gli archi acuti sor-
retti da colonne in arenaria sormon-
tate da capitelli del XIV secolo, raf-
figuranti immagini geometriche e vo-
lute vegetali.

Allinterno sono esposti alcuni reperti
archeologici romani e paleocristiani
rinvenuti durante scavi in paese e
una delle numerose statue-stele in
arenaria che ornavano un tempo i
filari di un vigneto: semplici figure
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Vesime
Palazzo Comunale

maschili o femminili scolpite, simboli
probabilmente di fertilita.

Per visite, Comune di Vesime:
Tel. 0144 89015.

La parrocchiale di San Martino risale

- _

al 1898 ed ¢ in stile neogotico (il
campanile dell'antica parrocchiale,
danneggiata da un terremoto e an-
cora visibile inglobato nel palazzo
comunale).

Nell'adiacente Piazza Dante la chiesa
dei Disciplinanti, recentemente re-
staurata, conserva all'intemo tracce
di affreschi cinquecenteschi.

Una piacevole passeggiata sulla col-
lina porta a scoprire cio che resta
del castello abbattuto in gran parte
dalle cannonate Spagnole nel Sei-
cento: un torrione recentemente re-
staurato che faceva parte del sistema
difensivo esterno collegato al borgo
e gli imponenti ruderi dell’edificio
centrale che racchiudono uno spazio
suggestivo utilizzabile per eventi.
Presso il cimitero colpisce la facciata
rococo della pieve di Santa Maria di
origini antichissime che conserva tra
l'altro una statua trecentesca della
Madonna col Bambino. Molte sono
poi le cappelle sparse, spunto, per
passeggiate nei dintomi. Da Vesime,

Vesime
ruderi del Castello
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